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おもちゃ作り
) (
電電太鼓を作りました。
空箱に大好きなアンパンを貼り、お母さん頑張って作っていました。子ども達も出来上がりを楽しみにしていました。
早速、
出来上がった太鼓で遊び
、
音が出ると喜んでいました
。
) (
〇炎天下で遊ばない　
　
　
　　
〇ベビーカーは短時間で
〇外と
室内
との温度差に注意
　
〇子どもを一人にしない〇つばの広い帽子をかぶる
　
　〇こまめな水分補給
) (
熱中症の予防のポイント
) (
カップでケーキを
作りました。
クリームにはヨー
グルトを加えさっぱりクリーム。
カステラ・フルーツ
・クリーム
を重
ねフルーツケーキができました。
) (
お知らせ
) (
8月7日（火）10時～
レザーで
トートバック
を作ります。
興味のある方はセンター
にお聞きください。
材料の関係で先着8名です。
) (
おたのしみ会
) (
７月は
こんなことがありました
)[image: ] (
笹竹に飾った彦星・
織姫を最後に壁飾りに変身させました。足形を使った
物
もあり
思い出
に残るとお母さんたち喜んでいました。
) (
３
日（
金
）
身体測定
７
日（
火
）
母親講座
　
「
トートバック作り
」
2
３
日（
木
）おたのしみ会
　　　　　
) (
８月の予定
) (
各地の夏祭りの便りも届き、とっても嬉しい季節ですね！ご家庭におかれましても、家族揃っての楽しい計画を立てていらっしゃるかと思いますが、安全面に気をつけて、この季節ならではの親子のふれあいを楽しんで頂きたいと思います。一方で夏の疲れが出るころです。毎日の生活リズムを正しく軌道修正して、すっきりとつぎの季節を迎えたいものです。お散歩がてら支援センターにいらしてみてはいかがですか！お待ちしております。
) (
❤
おかあさん方の子育てを応援します
❤
　　
)
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